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Rebecca Lee Crumpler 
(1831-1895) 
 
Première femme médecin afro-américaine 
 
Dre Rebecca Davis Lee Crumpler est une véritable pionnière qui a contesté les préjugés 
profondément ancrés à l’endroit des femmes et des afro-américain(e)s en poursuivant une carrière 
en médecine. Elle est la première femme afro-américaine à obtenir un doctorat en médecine aux 
États-Unis et à y publier un livre sur la médecine. 

Née dans le Delaware, elle grandit en Pennsylvanie et est élevée par une de ses tantes qui prodigue 
des soins à ses voisins et dans la communauté. Cette tante aura une grande influence sur les 
intérêts et choix de vie professionnelle de la jeune Rebecca. En 1852, elle déménage dans un 
quartier de Boston au Massachusetts et épouse la même année Wyatt Lee, un ancien esclave qui 
qui avait un fils d’un précédent mariage, qui mourut un an plus tard à l’âge de 7 ans. Cette tragédie 
l’a aussi sans doute motivée à travailler par la suite comme infirmière, et ce, pendant huit ans. 

En 1860, elle est acceptée à la New England Female Medical College, fondée douze années plus tôt. 
Expérimentée et talentueuse, elle est recommandée par les médecins pour qui elle travaille et 
remporte même la bourse du Wade Scholarship Fund, fondée par Benjamin Wade, un homme 
politique antiesclavagiste. Cette même année aux États-Unis, il y a un peu plus de 54 500 médecins, 
dont seulement environ 300 sont des femmes. Aucun(e) d’entre eux et elles ne sont afro-
américain(e)s, faisant de Rebecca la première et seule afro-américaine à fréquenter cette école et à 
obtenir son doctorat en médecine en 1864, et ce, malgré la mort de son mari Wyatt, survenue pendant 
ses études en 1863. 
Elle se remarie en 1865 à Arthur Crumpler, également ancien esclave, et débute sa carrière à 
Boston. Elle dédie ses soins aux plus pauvres, aux femmes afro-américaines et aux enfants. Le 
couple part pour la Virginie après la guerre de Sécession, Rebecca pensant que ce serait un endroit 
idéal pour y pratiquer un véritable travail missionnaire et approfondir ses connaissances des 
maladies auprès des femmes et des enfants. En plus de ce travail, elle œuvre avec le Freedmen’s 
Bureau, avec des groupes missionnaires et fournit des soins aux esclaves affranchis qui autrement, 
n’auraient pas eu accès à des soins médicaux. Elle sera victime d’un intense racisme et sexisme de 
la part de collègues médecins et aura même parfois de la difficulté à faire approuver les 
prescriptions dont elle a besoin de la part de pharmaciens. 
Le couple a une fille, Lizzie Sinclair Crumpler, née à la fin de l’année 1870, et la famille s’installe dix 
ans plus tard à Hyde Park, près de Boston. En 1883, alors qu’elle ne pratique plus la médecine, elle 
publie le livre A Book of Medical Discourses, réalisé à partir des notes qu’elle a prises tout au long 
de sa carrière et qu’elle dédie aux infirmières et aux mères. Publié à une époque où les États-Unis 
n'avaient pas de politique pour réduire la mortalité infantile, alors considérée comme étant inévitable, 
Rebecca, convaincue du contraire, met l’accent sur les possibilités de prévention. 

Elle meurt en 1895, suivie de son mari en 1910. Enterrés dans des tombes anonymes, ce n’est que 
125 ans plus tard que l’endroit où le couple est inhumé sera marqué grâce à des pierres tombales 
créées avec les dons amassés lors d’une collecte de fond. 
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